


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

1.ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Учебный план ГОСУДАРСТВЕННОГО БЮДЖЕТНОГО 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ «ШКОЛА № 63 Г.О. ДОНЕЦК» среднего 
общего образования регламентируется следующими документами:  

Закон РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 17.05.2012 № 413 с 

изменениями от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования»); 

Приказ Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы среднего общего образования»); 

Лицензия государственного бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Школа № 63 г.о. Донецк» (выписка из реестра лицензий на осуществление 

образовательной деятельности по состоянию на 23.06.2023 г., регистрационный номер 

лицензии: № Л035-00115-77/00657106 от 13.06.2023 г.);  

Устав ГБОУ «Школа № 63 г.о. Донецк», утвержденный приказом управления 

образования администрации города Донецка от 21.06.2016 № 337 с изменениями к Уставу 

от 01.07.2024 №870; 

Положение «О приеме граждан на обучение по образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования», утверждённое 

приказом № 458 от 02.09.2020; 

Положение «О переводе обучающихся из одной организации, осуществляющей 

образовательную деятельность по образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, в другие организации, 

осуществляющие образовательную деятельность по образовательным программам 

соответствующих уровня и направленности в Государственное бюджетное 

общеобразовательное учреждение «Школа № 63 г.о. Донецк», утверждённое приказом № 

458 от 02.09.2020; 

Положение «О внеурочной деятельности обучающихся», утверждённое приказом 

№ 61 от 21.07.2022;  

Положение «Об организации текущей и итоговой оценки достижения 

обучающимися планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

и о промежуточной аттестации», утверждённое приказом № 61 от 21.07.2022;  

Положение «Об организации домашней работы обучающихся», утверждённое 

приказом № 63 от 21.07.2022;  

Положение «О формах получения образования», утверждённое приказом № 63 от 

21.07.2022; 

Положение «Об осуществлении функций классного руководителя педагогическими 

работниками Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения «Школа № 

63 г.о. Донецк», утверждённое приказом № 159 от 26.08.2020. 

Учебный план среднего общего образования для 10-11-х классов, реализующих 

основную образовательную программу среднего общего образования, фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение 

по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы, разработанной в 

соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программы среднего общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов 

и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

2. РЕЖИМ РАБОТЫ учебного учреждения  
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- Время начала занятий – 8:00 ч. 

- Продолжительность рабочей недели – 5-дневный режим. 

- Число смен обучения – 1 (одна). 

Учебный год начинается 02.09.2024 и заканчивается в 10 классе 26.05.2024. 

Для 11 класса окончание года определяется расписанием государственной итоговой 

аттестации. 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Примерный календарный учебный график: 

 

Период Сроки Продолжитель

ность учебного 

периода 

Продолжит

ельность 

каникул 

Сроки 

промежуточн

ой 

аттестации 

Не входят в 

продолжите

льность 

учебного 

года 

I четверть 02.09.2024-

25.10.24 

8 недель+ 1 

день (41 день) 

   

каникулы 26.10.2024-

03.11.2024 

 9 дней  4ноября 

(выходной) 

II четверть 05.11.2024-

28.12.2024 

8недель -1 день 

(39 дней) 

 23.12.2024 – 

27.12.23 

 

каникулы 29.12.2024-

06.01.2025 

 9 дней  7января 

(выходной) 

III четверть 08.01.2025-

21.03.2025 

11 недель -2 

дня (53 дня) 2-

11классы 

(47 дней) -1 

классы 

  23 февраля, 

8 марта 

каникулы 22.03.2025-

30.03.2025 

 9 дней   

IV четверть 31.03.2025-

26.05.2024. 

8 недель + 2 

дня 

(37 дней) 

 12.05.2025 – 

23.05.2025 

1 мая, 9,10 

11мая   

Продолжите

льность 

учебного 

года 

02.09.2024-

26.05.2024. 

34 недели  

(169 дней) 2-

11классы; 

33 недели (164 

дня) 1 классы  

   

 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 10 

классе 34 часа.  

Продолжительность урока составляет 45 мин. (по решению образовательной 

организации, протокол педсовета №1 от 30.08.24). В середине дня организуется 

динамическая пауза не менее 40 минут.  

Школа осуществляет координацию и контроль объёма домашнего задания 

обучающихся каждого класса и по всем предметам в соответствии с Гигиеническими 

нормативами.  



4 

 

Суммарный объём домашнего задания не должен превышать для 10 класса – 

3,5 часа).  

Языком обучения является русский язык. 

 

3. РЕАЛИЗАЦИЯ ОБЯЗАТЕЛЬНОЙ ЧАСТИ УЧЕБНОГО ПЛАНА И ЧАСТИ, 

ФОРМИРУЕМОЙ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ.  

Учебный план состоит из обязательной части, части, формируемой участниками 

образовательных отношений, и внеурочной деятельности. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей.  
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое 

на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, используется: 

- на увеличение учебных часов, предусмотренных ФОП предмета «Физическая 

культура» для 10 класса – 1 час; «География» для 10 класса – 1 час. 

Общее число учебных часов за уровень образования не может составлять менее 

2176 ч. и более 2312 ч. 

 

4.  ОЦЕНИВАНИЕ УЧЕБНЫХ ДОСТИЖЕНИЙ  

Все предметы обязательной части учебного плана в 10-11-х классах оцениваются 

по семестрам. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными.  

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания по полугодиям и всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). Промежуточная аттестация 

обучающихся проводится в 10 классе в соответствии с локальным актом ГБОУ «Школа 

№ 63 г.о. Донецк» (Решение педсовета, протокол №1 от 30.08.24) по графику на последней 

учебной неделе I семестра, II семестра по каждому изучаемому предмету. Промежуточная 

аттестация проводится на основе результатов накопленной оценки и результатов 

выполнения тематических проверочных работ и фиксируется в документе об образовании 

(дневнике). По учебному предмету «Индивидуальный проект» обязательна защита 

проекта. Индивидуальный проект выполняется в течение двух лет в рамках учебного 

времени, отведенного учебным планом (1 час в неделю в 10 классе, 1 час в неделю в 11 

классе). 

Для 11 класса освоение основной образовательной программы основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией. 

Промежуточная аттестация проводится без прекращения образовательной 

деятельности на основании текущей успеваемости обучающихся.  

Промежуточная оценка, фиксирующая достижение предметных планируемых 

результатов и универсальных учебных действий на уровне не ниже базового, является 

основанием для перевода в следующий класс. Порядок проведения промежуточной 

аттестации регламентируется Законом Донецкой Народной Республики «Об образовании» 

(ст. 55) и иными нормативными актами (п 1.4.3. приказа МОН ДНР от 15.07.2022 № 571, 

п 1.3.3. приказа МОН ДНР от 18.07.2022 № 586). 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года.  

Для формирования осознанного профессионального самоопределения 

и выбора профиля обучения в старших классах для учащихся 10-го класса предлагается 

программа ориентационного курса психолого-педагогической направленности.  

В рамках гуманитарного профиля в контексте психолого-педагогической 
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направленности выделены дисциплины для углублённого изучения: «Литература» в 10 кл. 

– 5 часов; «История» в 10 кл. – 4 часа.  

 

4. РЕАЛИЗАЦИЯ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ. 

В соответствии с требованиями ФГОС внеурочная деятельность направлена на 

достижение планируемых результатов освоения программы среднего общего образования 

с учётом выбора участниками образовательных отношений учебных курсов внеурочной 

деятельности из перечня, предлагаемого образовательной организацией. Осуществляется в 

формах, отличных от урочной (экскурсии, походы, соревнования, посещения театров, 

музеев, проведение общественно-полезных практик и иные формы). Организация занятий 

по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой частью 

образовательной деятельности в образовательной организации.  

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Часы внеурочной деятельности отведены на индивидуально-групповые занятия в 

рамках следующих учебных предметов:  

В результате освоения программы «Подготовка к олимпиадам и конкурсам» в 

рамках внеурочной деятельности в 10 классе учащиеся должны приобрести навыки и 

умения решать задания олимпиадного уровня, включенные в программу вопросы дают 

возможность учащимся готовиться к олимпиадам и различным творческим конкурсам. 

Курс «Культура слова» в 10 классе ориентирован на формирование понимания 

русского языка как одной из основных национально-культурных ценностей русского 

народа, определяющей роли родного языка в развитии интеллектуальных, творческих 

способностей и моральных качеств личности, его значения в процессе получения 

школьного образования. 

Предлагаемый курс внеурочной деятельности «География» предназначен для 

учащихся 10 класса. В курсе углубляются знания по общей биологии, которые расширяют 

знания о строении клеток и тканей, полученные в 7-9 классах. В итоге формируется 

целостное представление о единстве организации всех живых существ на основе их 

клеточного строения. 

Программа внеурочной деятельности «Основы психологии» представляет собой 

профориентационный курс психолого-педагогического образования для 10 класса, 

который должен сформировать у школьников общие представления о психолого-

педагогической деятельности, необходимые для их осознанного выбора профессии 

учителя, психолога, воспитателя, чья профессиональная деятельность направлена на 

работу с людьми. 

Предмет «Основы педагогики» в 10 классе представляет собой 

профориентационный курс педагогического образования, который должен сформировать у 

обучающихся общие представления о педагогической деятельности в рамках психолого-

педагогической направленности профильного обучения. 

Занятия по «Функциональной грамотности» в 10 классе помогут сформировать 

набор навыков, которые позволяют человеку успешно применять свои знания и умения в 

реальных жизненных ситуациях, курс предлагает системное представление содержания 

образовательного процесса, обращающегося к различным направлениям функциональной 

грамотности для личностного развития учащегося задачи. 

Курс «Профориентация: на пути к успеху» в 10 классе ориентирована на создание 

условий для реализации обучающимися их потенциала, развития профориентационных 

установок как неотъемлемой характеристики мировосприятия и дальнейшего определения 

современного школьника. 

Курсы внеурочной деятельности в рамках функциональных обязанностей классных 

руководителей реализуются по следующим предметам: «Разговоры о важном» в 10 классе 

направлены на углубление знаний о культуре поведения, усвоение представлений об  




